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Przewodnik po najważniejszych systemach teleinformatycznych ANS dla 
nowych użytkowników



Twoje pierwsze kroki

01

Otrzymanie konta

Konta studentów są generowane 
automatycznie w pierwszym tygodniu 
października każdego roku 
akademickiego.

02

Dane logowania

Login to numer Twojego albumu 
studenckiego, hasło początkowe to 
numer PESEL.

03

Zmiana hasła

Pierwsza zmiana hasła musi nastąpić w 
systemie dziekanatowym USOSweb po 
pierwszym zalogowaniu. 



Autoryzacja centralna

Jedno konto - wszystkie systemy

Dzięki centralnej autoryzacji używasz tych samych danych 
logowania do wszystkich systemów uczelnianych. To znacznie 
upraszcza korzystanie z zasobów uczelni.

• Jeden login i hasło

• Synchronizacja między systemami

• Loginem jest numer albumu (do usług Office 365 - poczta, 
MSTeams - adres e-mail)

• Hasłem pocztątkowym jest numer PESEL

Synchronizacja nowego hasła w systemach uczelni może zająć
kilka minut.



USOSweb - Serce 
życia studenckiego
System dziekanatowy USOSweb to Twoje główne 
narzędzie do zarządzania sprawami akademickimi. 
Tutaj znajdziesz plan zajęć, oceny, informacje o 
zaliczeniach i wszystkie ważne dokumenty studenckie.

Pamiętaj: pierwsza zmiana hasła musi 
nastąpić właśnie w USOSweb!



Moodle - Platforma e-learningowa

Materiały do zajęć

Dostęp do prezentacji, skryptów i 
dodatkowych materiałów 
dydaktycznych udostępnianych 
przez prowadzących.

Zadania i testy

Składanie prac zaliczeniowych, 
rozwiązywanie testów online i 
śledzenie terminów wykonania 
zadań.

Komunikacja

Fora dyskusyjne, komunikaty od 
prowadzących i możliwość

zadawania pytań związanych z 
kursem.



Office 365 - Pakiet narzędzi 
Microsoft

Poczta elektroniczna

Oficjalny adres e-mail studencki z dostępem przez przeglądarkę i aplikacje 
mobilne. Konto postaci:

album@student.ans-elblag.pl 

Loginem do usług Office365 jest jest cały adres e-mail.

Microsoft Teams

Narzędzie do zdalnych zajęć, spotkań grupowych i współpracy zespołowej.

Microsoft Office

Pełny dostęp do Word, Excel, PowerPoint i innych aplikacji biurowych, które 
możesz zainstalować na swoim urządzeniu.



Archiwum Prac Dyplomowych (APD)

Elektroniczny proces obrony pracy dyplomowej

APD to centralne miejsce przechowywania wszystkich prac dyplomowych 
studentów uczelni. System umożliwia składanie, wersjonowanie i 
publikację prac zgodnie z wymogami uczelni.

• Składanie prac licencjackich i magisterskich

• Kontrola plagiatu i sprawdzanie podobieństw

• Dostęp do prac innych studentów (zgodnie z prawem)



Bezpłatne Wi-Fi

Na terenie całej uczelni oraz w domach studenckich zapewniamy dostęp do bezpłatnej sieci Wi-Fi, która ułatwi Ci naukę, 
komunikację i dostęp do zasobów cyfrowych.

• Nazwa sieci (SSID): ANS

• Logowanie: Użyj tych samych danych logowania (login i hasło), których używasz do innych systemów uczelnianych (np. 
USOSWeb, Moodle).

• Lokalizacje: Sieć jest dostępna we wszystkich budynkach dydaktycznych, bibliotece, strefach wspólnych oraz we 
wszystkich domach studenckich.

Aby połączyć się, wybierz sieć ANS z listy dostępnych sieci Wi-Fi na swoim urządzeniu, a następnie wprowadź swoje uczelniane 
dane logowania. 



Jak bezpiecznie korzystać 
z systemów 
informatycznych na uczelni

Przewodnik po cyfrowej higienie i bezpiecznym korzystaniu z systemów 
uczelnianej infrastruktury IT



Dlaczego bezpieczeństwo 
cyfrowe jest dziś 
kluczowe?
Dane studentów i pracowników stanowią łakomy kąsek dla 
cyberprzestępców. Łączenie świata fizycznego i wirtualnego na 
uczelniach wymaga nowych nawyków bezpieczeństwa.

W Polsce, w pierwszej połowie 2024 roku, celem cyberataków stały się
m.in. Uniwersytet Zielonogórski oraz Wyższa Szkoła Gospodarki w 
Bydgoszczy. 



Bezpieczeństwo Twojego konta

Silne hasło

Używaj złożonych haseł
zawierających litery, cyfry i znaki 
specjalne. Unikaj danych 
osobowych.

Regularna zmiana

Zmieniaj hasło co najmniej raz na 
semestr lub gdy podejrzewasz 
naruszenie bezpieczeństwa.

Nie udostępniaj

Nigdy nie udostępniaj swoich 
danych logowania innym osobom, 
nawet najbliższym znajomym.



Bezpieczna poczta elektroniczna –
pierwsza linia obrony

Używaj wyłącznie oficjalnego adresu

Zawsze korzystaj z uczelnianej skrzynki pocztowej (album@student.ans-elblag.pl) 
do komunikacji akademickiej i administracyjnej. 

Weryfikuj nadawców przed działaniem

Nigdy nie klikaj w podejrzane linki ani nie otwieraj nieoczekiwanych załączników. 
Oszuści często podszywają się pod wykładowców.

Sprawdzaj autentyczność wiadomości
Systemy pocztowe uczelni oznaczają wiadomości przychodzące z zewnątrz 
specjalnym ostrzegawczym komunikatem: UWAGA!!! Wiadomość pochodzi spoza 
domen PWSZ / ANS w Elblągu. Nie należy otwierać załączników ani korzystać z 
podanych linków, jeżeli nadawca jest nieznany, a zawartość trudna do 
uwierzytelnienia lub budzi podejrzenie.

W przypadku wątpliwości skontaktuj się bezpośrednio z nadawcą innym kanałem 
komunikacji.



Komputery uczelni – zagrożenia czyhają wszędzie

Zasada zero śladów

Nigdy nie zapisuj haseł ani danych 
logowania na urządzeniach. Zawsze wyloguj 
się i wyczyść historię przeglądarki.

Nie instaluj oprogramowania

Nie pobieraj i nie instaluj oprogramowania 
bez wyraźnego polecenia i zgody 
prowadzącego. 

Kontroluj sesję

Zamykaj wszystkie zakładki i aplikacje po 
zakończeniu pracy. Nie pozostawiaj 
otwartych dokumentów



Twoja rola w bezpieczeństwie uczelni

Codzienna higiena cyfrowa

Stosuj zasady bezpieczeństwa 
codziennie – to najlepsza ochrona 

przed zagrożeniami

Ciągła edukacja

Korzystaj z dostępnych w sieci
szkoleń z cyberbezpieczeństwa i śledź

nowe trendy w zagrożeniach

Wspólna odpowiedzialność

Bezpieczeństwo to zadanie całej 
społeczności akademickiej –
studentów i pracowników

Świadomość zagrożeń

Bądź czujny i dziel się wiedzą o 
nowych zagrożeniach z kolegami i 

znajomymi



Gotowy do startu!
Zaloguj się do USOSweb i zmień hasło

To Twój pierwszy i najważniejszy krok

Sprawdź dostęp do wszystkich systemów

Upewnij się, że możesz korzystać z Moodle, APD i Office 365

W razie problemów - poproś o pomoc

Dział IT zawsze służy wsparciem



Rozwiązywanie problemów

Najczęstsze problemy

• Zapomniałem hasła

• Konto zostało zablokowane

• Nie mogę się zalogować do systemu

• Problemy z dostępem do e-maila

Gdzie szukać pomocy

W przypadku problemów technicznych skontaktuj się z 
Działem IT uczelni. Pomoc jest dostępna stacjonarnie, 
telefonicznie  oraz przez e-mail.

ul. Wojska Polskiego 1 pokój 302

admin@ans-elblag.pl
55 62-90-570, 55 62-90-580



Adresy serwisów

USOSweb: https://usosweb.ans-elblag.pl

Moodle: https://moodle.ans-elblag.pl

APD: https://apd.ans-elblag.pl

Poczta Office365: https://outlook.office.com

Strona internetowa uczelni: https://ans-elblag.pl

System biblioteczny: https://sowa-opac.ans-elblag.pl/


