
 

 

POMORSKA LIGA AKADEMICKA 2025/2026 
REGULAMIN TECHNICZNY – PADEL 

 
§ 1. INFORMACJE OGÓLNE 

 
1. Rywalizacja w Padlu w ramach Pomorskiej Ligi Akademickiej zostanie rozegrana w 
formule turnieju par. 
2. Zawody przeprowadzone zostaną systemem Round Robin („każdy z każdym”) z 
punktacją Americano. 
3. Ostateczny system rozgrywek uzależniony będzie od liczby zgłoszonych par oraz 
dostępności obiektów sportowych. 
4. Organizator zastrzega sobie prawo do modyfikacji systemu rozgrywek w celu 
sprawnego przeprowadzenia zawodów. 
5. Przewidywany czas trwania turnieju wynosi od 2 do 4 godzin, w zależności od liczby 
zgłoszonych uczestników. 
6. W przypadku zgłoszenia liczby par uniemożliwiającej przeprowadzenie zawodów 
systemem Round Robin, Organizator może zastosować inny system rozgrywek. 

 
§ 2. UCZESTNICTWO 

 
1. W zawodach mogą uczestniczyć osoby uprawnione do startu zgodnie z Regulaminem 
Ogólnym PLA. 
2. Każda uczelnia może zgłosić maksymalnie 5 par. 
3. Para musi składać się z zawodników reprezentujących ten sam Klub Uczelniany AZS. 
4. Dopuszcza się tworzenie par mieszanych. 
5. Zawodnik może zostać zgłoszony wyłącznie do jednej pary. 
6. Uczestnicy zobowiązani są do posiadania dokumentów wymaganych Regulaminem 
Ogólnym PLA. 
7. Organizator ma prawo do przeprowadzenia weryfikacji zawodników przed 
rozpoczęciem oraz w trakcie zawodów. 



 

 

 
§ 3. SYSTEM ROZGRYWEK 

 
1. Turniej rozgrywany jest systemem Americano. 
2. Każda para rozgrywa mecze przeciwko kolejnym zgłoszonym parom zgodnie z 
harmonogramem przygotowanym przez Organizatora. 
3. Punkty zdobyte w poszczególnych meczach sumowane są do klasyfikacji końcowej 
par. 
4. Zwycięzcą turnieju zostaje para, która zdobędzie największą łączną liczbę punktów we 
wszystkich rozegranych meczach. 
5. W przypadku dużej liczby zgłoszeń Organizator może zastosować podział na grupy lub 
inny system rozgrywek zapewniający sprawne przeprowadzenie zawodów. 

 
§ 4. ZASADY ROZGRYWANIA MECZÓW 

 
1. Każdy mecz rozgrywany jest w systemie tie-breakowym. 
2. Każda wygrana akcja oznacza zdobycie jednego punktu. 
3. Mecz trwa do rozegrania łącznie 21 punktów. 
4. Wynik meczu może zakończyć się dowolnym podziałem punktów. 
5. W każdej rundzie para może zdobyć od 0 do 21 punktów. 
 
Serwis 
 
1. Pierwszego serwującego wyłania się drogą losowania. 
2. Pierwszy zawodnik wykonuje 6 serwów. 
3. Pozostali trzej zawodnicy wykonują po 5 serwów. 
4. Łącznie w meczu wykonywanych jest 21 serwów. 

 
§ 5. KLASYFIKACJA 

 
1. O miejscu w klasyfikacji końcowej decyduje łączna liczba punktów zdobytych przez 



 

 

parę podczas całego turnieju. 
2. W przypadku uzyskania przez dwie lub więcej par takiej samej liczby punktów o 
kolejności decydują: liczba wygranych meczów, wynik bezpośredniego pojedynku, 
losowanie. 
3. Za wygrany mecz uznaje się spotkanie, w którym para zdobyła co najmniej 11 punktów. 
4. Do klasyfikacji uczelni sumowane są punkty indywidualne zdobyte przez wszystkie pary 
reprezentujące dany Klub Uczelniany AZS zgodnie z Regulaminem Ogólnym PLA. 
5. Wyniki zawodów zaliczane są do Klasyfikacji Generalnej PLA. 
 

 
§ 6. PRZEPISY GRY I SPRZĘT 

 
1. Turniej rozgrywany jest zgodnie z aktualnymi przepisami gry w padla ogłoszonymi przez 
Polską Federację Padla. 
2. Organizator zapewnia piłki do gry. 
3. Uczestnicy mogą korzystać z własnych rakiet zgodnych z przepisami. 
4. Organizator może zapewnić ograniczoną liczbę rakiet dla uczestników 
nieposiadających własnego sprzętu. 

 
§ 7. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 
1. Interpretacja niniejszego regulaminu należy do Organizatora. 
2. Organizator ma prawo wykluczyć uczestnika za niesportowe zachowanie lub 
naruszenie zasad fair play. 
3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie mają 
postanowienia Regulaminu Ogólnego PLA oraz aktualne przepisy Polskiej Federacji Padla. 
4. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie 
przed rozpoczęciem zawodów. 
 


